
Kuschel-
socken



GRUNDKURS SOCKEN (6-fach)

Größe: ca. 55 cm
Material: 150 g Sockenwolle, 1 Stricknadelspiel Nummer 3–4.
Bündchenmuster: 2 Maschen rechts, 2 Maschen links im Wechsel.
Grundmuster: Glatt rechts (Hinreihe rechts, Rückreihe links. In Runden immer rechts).
Maschenprobe: 20 Maschen und 28 Reihen = 10 x 10 cm

1.Socke: 
Maschen laut Größentabelle anschlagen, die Maschen gleichmäßig auf 4 Nadeln verteilen und für den 
Schaft in der gewünschten Länge im Bündchenmuster stricken.
Dann für die Fersenwand die Maschen der 1. und 4. Nadel zusammen auf 1 Nadel nehmen und die in der 
Tabelle angegebene Reihenzahl in Hin- und Rückreihen glatt rechts stricken. Die Maschen der 2. und 
3. Nadel sind stillgelegt. Die Randmaschen verhältnismäßig fest stricken (damit das Auffassen nachher 
keine Löcher ergibt). Für das Käppchen die Maschen der Fersenwand auf drei Nadeln verteilen, sollte die 
Maschenzahl nicht durch 3 teilbar sein, dann den Rest immer zur mittleren Nadel zufügen (Maschenzahl 
des mittleren Drittels siehe Größentabelle). In der ersten Reihe = Hinreihe die äußeren Maschen und die 
mittleren Käppchenmaschen rechts stricken, dabei die letzte Käppchenmasche wie zum Rechtsstricken
abheben, die erste folgende Masche der äußeren Maschen rechts stricken und die abgehobene 
Käppchenmaschen darüberziehen, Arbeit wenden. In der folgenden Rückreihe die erste Käppchen-
masche wie zum Linksstricken abheben (Faden vor der Masche) und alle mittlere Maschen bis auf 
die letzte Käppchenmasche links stricken. Die letzte Käppchenmasche mit der folgenden Masche der 
äußeren Maschen links zusammenstricken, Arbeit wenden. Diese Abnahmen in jeder Reihe so oft 
wiederholen bis alle äußeren Maschen beidseitig aufgebraucht sind (also nur noch die Maschen des 
mittleren Drittels auf der Nadel sind), dabei in den Hinreihen jeweils die erste Käppchenmasche wie 
zum Rechtsstricken und in den Rückreihen die erste Käppchenmasche wie zum Linksstricken abheben. 
Nun wieder in Runden glatt rechts weiterarbeiten, der Rundenbeginn liegt in der Mitte der Käppchen-
maschen. Die Maschen wie folgt wieder auf 4 Nadeln verteilen: die Käppchenmaschen je zur Hälfte
 auf die 1. und 4. Nadel nehmen. Für den Zwickel mit der 1. Nadel aus dem linken seitlichen Rand der 
Fersenwand aus jeder 2. Reihe 1 Masche auffassen (siehe Größentabelle). Die stillgelegten Maschen 
der 2. und 3. Nadel wieder mitstricken. Mit der 4. Nadel aus dem rechten seitlichen Rand der Fersen-
wand aus jeder 2. Reihe 1 Masche auffassen (siehe Größentabelle). Dann die seitlich aus der 
Fersenwand aufgenommenen Maschen wieder abnehmen. Dazu in jeder 2. Runde auf der 1. Nadel die 
dritt- u. zweitletzte Masche rechts zusammen stricken, sowie auf der 4. Nadel die 2. Masche rechts 
abheben, die 3. Masche rechts stricken, dann die abgehobene Masche überziehen. Diese Abnahmen 
so oft wiederholen bis auf der 1. und 4. Nadel wieder so viele Maschen sind wie bei Fersenbeginn 
(siehe Größentabelle).

Für die Fußlänge laut Größentabelle glatt rechts weiterstricken (gemessen von Fersenmitte bis 
Spitzenbeginn).

Für die Spitze glatt rechts stricken und Maschen wie folgt abnehmen:
Auf der 1. und 3. Nadel jeweils die dritt- und zweitletzte Masche rechts zusammen stricken, sowie auf 
der 2. und 4. Nadel jeweils die 2. Masche rechts abheben, die 3. Masche rechts stricken, dann die abge-
hobene Masche überziehen. Diese Abnahmen nur in jeder 2. Runde arbeiten und so oft wiederholen bis 
nur noch die Hälfte der Masche vorhanden ist. Dann in jeder Runde auf diese Art abnehmen, die letzten 
8–12 Maschen mit doppeltem Faden fest zusammen ziehen.

Die 2. Socke ebenso arbeiten.
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